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«  Cherchez, et vous trouverez  » nous dit 
Jésus (Mt 7, 7). Le message est clair  ! 
Et il nous faudrait y répondre avec 
l’enthousiasme des deux jeunes filles qui 
illustrent la couverture de ce numéro, avec 
le désir que notre quête joyeuse trouve le 
trésor que Dieu veut nous offrir. 

Pour autant, il ne s’agit pas de céder 
à l’agitation ou à l’activisme exacerbé 
quand l’exhortation du Seigneur nous invite 
en premier lieu à descendre en nous pour 
écouter sa Parole dans l’Esprit Saint qui 
demeure en nous depuis notre baptême 
et notre confirmation. 

Bien qu’ainsi «  équipés  » par le Seigneur 
lui-même – qui nous parle en direct, sans 
intermédiaire – il nous faut néanmoins 
accepter humblement de nous ouvrir à ce 
que l’Église nous propose pour approfondir, 
discerner les appels du Seigneur et éviter, 
tant que faire se peut, de faire fausse route.

Tout progrès sur notre chemin de foi naît de 
l’écoute (cf. saint Paul aux Romains 10, 17), 
que cette écoute soit de ce que Dieu nous 
dit, de ce que les autres nous partagent ou 
bien encore de ce que la Création nous 
enseigne sur le Dieu qui est nôtre.

C’est dans cet esprit que, comme l’an 
passé, différentes formations nous sont 
proposées pour continuer de grandir dans 
notre vie de foi, convaincus que nous 
sommes, que celle-ci oriente notre vie et 
la rend plus belle, plus grande et plus libre.

Ce numéro d’octobre nous les présente. 
N’hésitons pas à faire les curieux et à nous 
rendre à la première rencontre de l’une 
et/ou l’autre d’entre-elles pour discerner si 
nous souhaitons nous engager davantage 
ou non. Soyez libres !

Pour nous aider à un premier choix, des 
témoignages des participants de l’an 
dernier pourront nous éclairer et nous 
donner le goût de s’y engager à notre tour.
Puissions-nous être de nombreux 
chercheurs dont la quête sera couronnée 
de succès !

Père Sébastien Catrou, curé
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L’Évangile nous montre (en Marc 7, 31-37) Jésus qui 
guérit un sourd-muet. Dans ce récit, nous sommes 
frappés par la manière dont le Seigneur accomplit 
ce signe prodigieux. Et il le fait ainsi  : il prend le 
sourd-muet à part, place ses doigts dans ses 
oreilles et touche sa langue avec de la salive, puis 
il regarde vers le ciel, soupire et dit : « Effatà », c’est-
à-dire « Ouvre-toi  ! ». Au cours d’autres guérisons, 
pour des infirmités toutes aussi graves, comme la paralysie ou la lèpre, Jésus 
ne fait pas tant de gestes. Pourquoi fait-il tout cela maintenant, alors qu’on 
lui demande seulement d’imposer la main sur le malade  ?   Pourquoi fait-il 
ces gestes ? Peut-être parce que la condition de cette personne revêt une 
valeur symbolique particulière. Être sourd-muet est une maladie, mais c’est 
aussi un symbole. Et ce symbole a quelque chose à nous dire à tous. De quoi 
s’agit-il ? Il s’agit de la surdité. Cet homme ne pouvait pas parler parce qu’il 
ne pouvait pas entendre. En effet, pour guérir la cause de son malaise, Jésus 
place d’abord ses doigts dans ses oreilles, puis dans sa bouche, mais d’abord 
dans ses oreilles.

Nous avons tous des oreilles, mais souvent, nous n’arrivons pas à écouter. 
Pourquoi ? il y a en effet une surdité intérieure, qu’aujourd’hui, nous pouvons 
demander à Jésus de toucher et de guérir. Et cette surdité intérieure est pire 
que la surdité physique, car c’est la surdité du cœur. Pris par la hâte, par mille 
choses à dire et à faire, nous ne trouvons pas le temps de nous arrêter et 
d’écouter ceux qui nous parlent. Nous risquons de devenir imperméables à 
tout et de ne pas laisser de place à ceux qui ont besoin d’écoute : je pense 
aux enfants, aux jeunes, aux personnes âgées, beaucoup qui n’ont pas tant 
besoin de paroles et de prédications, mais d’écoute. Demandons-nous  : 
comment est mon écoute ? Est-ce que je me laisse toucher par la vie des 
gens, est-ce que je sais consacrer du temps à ceux qui m’entourent pour les 
écouter ? Cela vaut pour nous tous : écouter d’abord, puis répondre. Pensons 
à la vie de famille : combien de fois parlons-nous sans d’abord écouter, en 
répétant nos refrains qui sont toujours les mêmes ! Incapables d’écouter, nous 
disons toujours les mêmes choses, ou nous n’attendons pas que l’autre ait fini 
de parler, de s’exprimer, et nous l’interrompons. La renaissance d’un dialogue 
passe souvent non pas par des mots, mais par le silence, ne pas rester sur 
ses positions, recommencer avec patience à écouter l’autre, à écouter ses 
efforts, ce qu’il porte en lui. La guérison du cœur commence par l’écoute. Et 
cela guérit le cœur. 

Et il en est de même avec le Seigneur. Nous avons raison de l’inonder de 
demandes, mais nous ferions mieux de l’écouter d’abord. Jésus le demande. 
Dans l’Évangile, lorsqu’on lui demande quel est le premier commandement, 
il répond : « Écoute, Israël. » Puis il ajoute le premier commandement : « Tu 
aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur […] et ton prochain comme 
toi-même  » (Mc 12, 28-31). Mais avant tout  : «  Écoute, Israël  ». Écoute, toi. 
Nous souvenons-nous d’écouter le Seigneur  ? Nous sommes chrétiens mais 
peut-être, parmi les milliers de paroles que nous entendons chaque jour, ne 
trouvons-nous pas quelques secondes pour faire résonner en nous quelques 
paroles de l’Evangile. Jésus est la Parole : si nous ne nous arrêtons pas pour 
écouter Jésus, il passe son chemin. Saint Augustin disait : « J’ai peur du Seigneur 
quand il passe ». Et sa peur, c’était de le laisser passer sans l’écouter. Mais 
si nous consacrons du temps à l’Evangile, nous découvrirons un secret pour 
notre santé spirituelle. Voici le remède  : chaque jour, un peu de silence et 
d’écoute, quelques mots inutiles en moins et un peu plus de Parole de Dieu… 
Nous entendons cette parole de Jésus s’adresser à nous aujourd’hui, comme 
au jour du baptême : « Effatà, ouvre-toi ! » Ouvre tes oreilles. 

Jésus, je désire m’ouvrir à ta Parole ; Jésus, ouvre-moi à ton écoute ; Jésus, 
guéris mon cœur de la fermeture, guéris mon cœur de la hâte, guéris mon 
cœur de l’impatience.

Que la Vierge Marie, ouverte à l’écoute de la Parole qui s’est faite chair en 
elle, nous aide chaque jour à écouter son Fils dans l’Evangile et nos frères et 
sœurs avec un cœur docile, un cœur patient et un cœur attentif.

(Pape François, Angélus du dimanche 5 septembre 2021)

« Effatà, ouvre-toi ! »
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Vacances avec Jésus : un anniversaire bien fêté !

Cette année, c’était le dixième été des « Vacances avec Jésus »  ! A l’origine, l’intuition du Père de 
Cacqueray, curé à l’époque, de la nécessité à mettre en place une animation pastorale pour les 
enfants de 7 à 11 ans qui viennent en vacances à Saint Brevin. Aujourd’hui plus que jamais, ces journées 
répondent à leur vocation. Servane Fravalo (Laïque en Mission Ecclésiale) connaît bien cette aventure 
pour y participer depuis toujours. Avec elle, retour sur ces sessions originales et audacieuses.

n   Rappelez-nous ce que sont ces « Vacances avec Jésus  »
Ce sont deux jours, en juillet et août, pour accueillir 
des enfants de 7 à 11 ans. En 2013, Vincent Cormier 
alors diacre sur la paroisse Saint Jean- Baptiste-
en-Retz, est venu expliquer le projet à l’Équipe 
d’Animation Pastorale. L’objectif : que des enfants 
se retrouvent, fassent connaissance entre eux et 
avec des plus grands (jeunes, adultes) et puissent 
découvrir ou redécouvrir Jésus pendant leurs 
vacances.

n   Concrètement, comment cela se passe-t-il ? 
C’est la découverte de Jésus à partir d’un thème. Cette 
année, c’était  :  Découvrons Jésus appeler ses disciples, 
en prenant des textes dans la Bible comme : «  le choix 
des douze », «  l’appel de Lévi  », ou bien encore « Je ne 
vous appelle pas serviteurs, mais amis ». Les enfants se 
retrouvent en grand groupe avec père Sébastien pour 
lire, expliquer et ainsi comprendre ces textes. Un partage 
ensuite en petit groupe permet aux enfants de les relire 
et de se les approprier. Les chants, l’activité manuelle, la 
mise en scène lors de la veillée et le grand jeu sont tous en 
lien avec ce thème et aident à une belle imprégnation 
de la Parole. La préparation est faite par des adultes qui 
déterminent le thème, un temps riche de catéchèse pour 
eux et d’invocation à l’Esprit-Saint. Depuis trois ans, ce sont 
principalement les grands jeunes qui accompagnent les 
enfants et pour cela ils se retrouvent la journée précédente 
pour « recevoir » avant de « donner ». 

n   Ces animateurs, comment les trouvez-vous ?
Ce sont tous des jeunes qui ont participé aux « Vacances 
avec Jésus » dès le commencement. Désireux de poursuivre 
cette aventure, ils ont été ravis de prendre la place 
d’accompagnateur ! Ce sont les grands qui sont là pour les 
plus jeunes ! L’équipe des grands jeunes est constituée des 

« habitués » mais également des jeunes de nos paroisses 
qui sont confirmés en juin . Ils reçoivent tous par courrier, 
une invitation à rejoindre cette équipe. Leurs talents sont 
mis en avant, certains apportent leurs instruments de 
musique, d’autres chantent ou animent, les bricoleurs et 
minutieux aident pour l’activité manuelle, les organisés 
installent les goûters et les sportifs créent le parcours sportif 
du grand jeu... C’est une sorte de fratrie joyeuse qui est une 
expérience de vie, que l’année dernière ils ont voulu faire 
partager à Monseigneur Percerou en l’invitant cet été.

n   Et pour ces 10 ans ?
A la fin de chaque session, la Messe est célébrée et cette 
année, celle d’août a été l’occasion de rendre grâce pour 
le 10e été, en présence de Monseigneur Percerou. Tous les 
participants et organisateurs de ces dix dernières années 
ont reçu une invitation  : 191 enfants et 45 adultes ! Nous 
étions une petite centaine le 18 août dernier ! 

n   Comment s’est déroulée la soirée ?
La messe a été animée par les grands jeunes et le mot 
d’accueil d’après messe a été un beau partage de 
souvenirs les plus marquants, parfois les plus drôles. C’était 
très convivial. La joie transperçait partout. Notre évêque 
est bien rentré dans l’ambiance en mettant son tee-
shirt des « Vacances avec Jésus » offert par les jeunes et 
en recevant une croix en tricotin faite lors de l’activité 
manuelle.

n   Des moments particuliers ?
Depuis sept ans, en lien avec le thème de l’année, un 
« saint » est invité, permettant ainsi aux enfants de découvrir 
sa vie. Une personne se costume et présente ce saint tout 
au long de la session. Cette année c’est le bienheureux 
Carlo Acutis que nous avons découvert ! A la fin de la messe 
tous les « saints » des années passées étaient présents : des 
photos ont été prises avec notre évêque et cela a engagé 
de beaux échanges sur la sainteté !
Une exposition retraçait ces 10 années de « Vacances 
avec Jésus » en photos avec les livrets de chaque année, 
les activités manuelles : bougies, chapelets, livres du 
Rosaire, croix de fils tendus, diptyques à l’Esprit-Saint…. 
Sans oublier le film des 10 ans …. Joyeux souvenirs et éclats 
de rire assurés !

n   Le plus fort ?
L’évêque, assis à la table des enfants et des jeunes avec 
une pizza : moment privilégié de partages, de joies, 
d’encouragements et de remerciements qui ont été 
donnés ! Également le moment où nous avons soufflé les 
bougies sur deux beaux gâteaux faits par une ancienne 
participante ! Nous avons chanté « Comment ne pas 
oublier ces 10 ans, qu’on a passé aux vacances avec 
Jésus, jamais déçus » Une jolie rétrospective ! Tout le monde 
était très heureux de se retrouver pour un tel événement 
grâce à cette proposition qui perdure …. Rendez-vous 
l’été prochain !

Mgr Percerou à droite avec le tee shirt des Vacances avec Jésus
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les FORMATIONS 2022-2023 : Ça vaut le coup !
Ceux qui ont suivi ces formations l’an passé, en témoignent avec beaucoup de satisfaction. Et cette 
année, ça continue !

#Retour sur

PARCOURS ALPHA
Alexandre Birba, et Mélanie ont décidé de suivre le parcours « Alpha » à St Brevin. Venant d'horizons différents,

ils ont chacun reçu beaucoup. Et ils y ont trouvé une vraie communauté.

Comment avez-vous connu le parcours Alpha ?
Je l’ai connu  par un ami, quand j’étais à Paris. Il m’en avait 
parlé comme des rencontres intéressantes autour de la 
religion chrétienne.
Qu’est ce qui vous a attiré ? 
Ma maman, naturellement, avait déjà inventé ce genre de 
rencontres mensuelles à l’échelle de notre famille élargie car 
elle trouvait que c’était son devoir. L’objectif était d’élargir 
et d’approfondir ensemble ce domaine de la foi. Ça tournait 
très bien. Quand j’ai connu le principe d’Alpha, j’ai tout de 
suite adhéré !
Vous avez suivi Alpha à St Brevin ?
Oui ! J ‘y suis venu pour mon travail. Quand Mélanie m’a rejoint, 

elle avait des questions sur la religion, la foi. Dans un premier 
temps, je lui ai proposé de participer au groupe de ma famille 
à distance mais... ce n’était pas pratique. Le Parcours Alpha 
de St Brevin correspondait tout à fait à nos besoins et cela 
permettait aussi de rencontrer des gens.
Qu’est ce que vous avez aimé dans ce parcours ?
On y a vécu des choses très fortes : en septembre, nous avons 
démarré Alpha, en octobre nous avons commencé à parler 
de la préparation de la confirmation pour Mélanie.
Tout s’est un peu accéléré. Il faut dire qu’on est super bien 
accueilli. Déjà se lever le samedi matin en sachant qu’on est 
invité à un super petit déjeuner, c’est quand même agréable !

EN MARCHE AVEC JESUS-CHRIST
Odile Guillou, de Frossay a suivi la formation « En marche avec Jésus-Christ » donnée l’an passé. 

Elle exprime ses motivations et ce qu’elle y a vécu.

DES ARBRES QUI MARCHENT

Agnès et Patrick Dubief, de Saint Brevin ont suivi la formation « Des arbres qui marchent ». Ils nous partagent la 
découverte de ce parcours.

Pourquoi avoir choisi « Des arbres qui marchent » ?
Patrick : Cela parlait d'écologie, en Église, cela nous intéresse. 
Et puis le titre nous a surpris  ! Pour moi, il y avait aussi de la 
curiosité.
Qu'avez-vous apprécié ?
Agnès  : Le fait d'être bousculée. Pour moi, c'est l'élément 
numéro un de la formation. Cela bouge tout, sur beaucoup 
de sujets. Les interventions très personnelles de multiples 
personnes sont nombreuses, de grande qualité, partant 
toujours de l'humain. Je ne m'attendais pas du tout à cela. A 
chaque fois, c'était un vrai plaisir de se laisser emmener plus 
loin. Avec d’autres gens, découvrir d’autres pistes que nous 
avons suivies pendant huit mois. Ces témoignages ont le don 
d'une profonde sincérité, qui nous touche profondément. 
Patrick  : C'est une formation uniquement sur la base d'une 
vidéo, de témoignages de personnes diverses, ayant souvent 
un bon bagage intellectuel et humain, et une solide formation. 
C'est un «  chassé-croisé  » d'idéaux à partir de la réalité. La 
curiosité nous a fait continuer, et je ne le regrette pas. 

Qu'est-ce qui a été le plus fort pour vous ?
Patrick : C'est diff ici le à dire, certainement les derniers 
épisodes qui permettent mieux de tout relier entre les choix de 
valeurs, l'exigence de la fraternité et nos vies. Nous avons aussi 
apprécié particulièrement le choix de l'écoute de chacun, en 
profondeur, sans débats.
Soirée découverte : 

Pourquoi avoir fait ce choix ?
Je suis engagée dans l’aumônerie de l’EHPAD de Paimbœuf 
auprès des personnes âgées. Et plus je réfléchis à cette 
responsabilité d’Église, plus je ressens le besoin de parler de 
spiritualité de façon juste en répondant aux questions des 
personnes que je côtoie. Cette formation m’a paru la plus 
adaptée à ma recherche.
Qu’y avez-vous trouvé ?
Je n’ai pas de connaissance pointue sur ces sujets. Cela m’a 
permis de reprendre contact en profondeur, de me reposer 
les questions essentielles  : le Mal, le sens des sacrements, le 
Royaume … En fait, c’est une forme de catéchisme d’adulte, 

et le programme m’a bien plu. J’en étais restée à ce que 
j’avais appris quand j’étais jeune. Et puis, j’ai découvert l’Esprit-
Saint, son influence, sa présence. J’ai compris que c’est l’Esprit 
qui m’inspire, me souffle ce qu’il faut dire.

La dimension d’un groupe ?
Oui, c’est important de rejoindre un groupe qui réfléchit. 
Chacun s’est senti à sa place, respecté dans ses silences, 
sa spontanéité. Il y avait trois animateurs, avec chacun ses 
compétences, chacun apportant sa pierre. Je suis contente 
d’avoir ainsi été éclairée, d’avoir vécu une vraie expérience 
d’Église.

DES ARBRES QUI 
MARCHENT

Soirée découverte

Mardi 17 oct. 2023
20h30

Salle paroissiale St Brevin

8 soirées mensuelles 
hors vacances

Série Vidéo : un parcours de 
sens pour changer de regard, 
mobiliser des ressources 
intérieures et avancer dans un 
monde qui bascule

    Dates non connues pour cette année
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« Écoute la Voix du Seigneur »
Après la formation « En marche avec Jésus-Christ », il y a eu des demandes pour continuer ce cheminement 
en entrant davantage dans le Premier Testament qui annonce Jésus, Dieu incarné, et pouvoir retrouver 
des liens entre les deux Testaments. Il se trouve que cette année, le diocèse de Nantes, avec les quatre 
autres diocèses des Pays de Loire ont préparé un nouveau livret de formation biblique appelé « Écoute 
la voix du Seigneur  ». Nathalie Kromwell nous parle avec passion de ce parcours qu’elle animera à 
nouveau avec le Père Sébastien.

u Pourquoi ce mot « écoute » ?
Parce que l’écoute, pour l’homme, est en effet 
nécessaire pour la prière, fondamentale pour la relation 
avec Dieu, indispensable aux rapports quotidiens avec 
nos semblables, voire salutaire dans notre vie de tous 
les jours. Nous allons revenir à la source qu’est la Parole. 
C’est la Parole d’un Dieu qui se révèle comme un Dieu 
qui écoute, un Dieu qui reste à l’écoute malgré la 
surdité de son peuple. 

u C’est donc un double mouvement ? 
Oui ! Écouter Dieu qui nous écoute ! C’est le langage 
de l’amour. Dieu nous parle dans les Écritures, que ce 
soit dans l’Ancien comme dans le Nouveau Testament. 
Écouter des textes connus ou moins connus. Écouter 
des résonances entre récit et poésie. Écouter les échos 
ouverts dans nos vies.

u Concrètement, comment cela va-t-il se passer ?
Les rencontres auront lieu le mercredi soir, une fois par 
mois, sur environ 8 mois à raison d’une rencontre par 
mois en évitant les périodes de vacances. Quelques 
documents seront donnés à lire avant, pour que 
la réunion joue bien son rôle de découverte, et 
d’approfondissement... Nous présenterons les textes 
bibliques déjà présentés à l’étude. Puis le reste de la 
séance sera consacré aux réactions, aux questions 
suscitées par ces textes. Nous y réfléchirons tous 

ensemble, chacun appelé à réfléchir à l’implication de 
ces découvertes dans sa vie personnelle.

u Le programme ?
Il y a 7 étapes. L’intérêt de cette formation toute récente, 
c’est qu’elle a été préparée en collaboration par des 
biblistes et formateurs des 5 diocèses Bretagne et Pays 
de Loire, dans l’esprit de la démarche synodale de 
l’Église, invitée à l’écoute mutuelle de tous les chrétiens 
et de tous les êtres humains.

u Que pensez-vous de cette nouvelle formation ?
Quand Mathilde Finot, la responsable du service 
diocésain de formation m’a proposé cette formation, 
j’ai dit « super ! C’est cela qu’il nous faut ! » C’est une 
formation qui correspond de façon limpide à ce que les 
gens recherchent en voulant entrer dans l’étude de la 
Bible, l’Ancien Testament, qui peut paraître rébarbatif, 
difficile. Cependant, ne pas avoir peur ! C’est l’occasion
d’être pris par la main dans la découverte de l’Ancien 
Testament, en résonance avec le Nouveau. Une 
occasion d’être passionné et de voir comment les textes
anciens annoncent Jésus.

ÉCOUTE LA VOIX DU SEIGNEUR :

8 rencontres le mercredi 
sur 8 mois hors vacances.

Livret d'accompagnement.
Présentation et explication

des textes bibliques échanges.

1re Rencontre le 11 octobre
20h00 - Salle inter-paroissiale

de Saint-Père.

#NOUVELLES FORMATIONS

« Université de la Vie »
Formation éthique

4 soirées vidéo 
sur les enjeux de la bioéthique, organisées par Alliance Vita.

Les lundis 15, 22 et 29 janvier 2024 ainsi que le 5 février 2024. 

Centre Inter-paroissial de Saint-Père, 20h30
Davantage de renseignements ultérieurement
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Parcours sur L’encyclique Laudato Sí 
la joie de mieux vivre en frères sur la terre !

Gilles et Jacqueline Tenet, d’une petite paroisse non loin de Lourdes, ont fait un cheminement personnel 
à partir de l’encyclique « Laudato Sí » du pape François, étudiée en groupe fraternel. Ils témoignent avec 
joie des avancées qu’ils ont pu faire sur ce sujet.

l  Quelle a été l’occasion pour vous 
de réfléchir à cette encyclique ?
Jacqueline : Suite au synode dans 
notre paroisse, diverses formations 
ont été proposées à vivre 
ensemble, par petits groupes. Des 
amis nous ont invités à travailler 
sur l’encyclique du Pape François 
«  Laudato Sí  » et nous avons 
accepté.

l  Pourquoi avoir choisi ce parcours ?
Gilles  : Nous avions déjà lu 
l’encyclique au sein des 
Équipes Notre-Dame, dont nous 
faisons partie. Nous souhaitions 
approfondir. C’est un sujet qui 
nous préoccupe  : comment être 
plus respectueux et cohérent dans 
ce domaine où la vie qui a été 
donnée est menacée. 

l  Pour vous, prendre soin de la 
terre et donc des hommes, cela a 
un rapport avec la religion ?
Gilles  : Cer ta inement   !  Nous , 
les humains, avons le même 
créateur. Il nous a confié la vie. 
C’est un devoir d’amour de faire 
attention à notre façon de vivre. 
Cet environnement ne nous appartient pas. Nous en 
sommes seulement les gérants. «  Soumettez la terre  » 
cela vient de Dieu et cela indique qu’elle est sous notre 
responsabilité, d’autant plus que sur la planète, tout est 
interdépendant ; les plus pauvres, comme souvent, sont 
les pus touchés, de même les générations futures. C’est 
une façon de faire alliance avec la création. D’ailleurs, 
si le pape a fait cette encyclique, c’est bien qu’il y a un 
rapport avec notre religion !

l  Quel cheminement avez-vous suivi dans vos 
rencontres ?
Gilles : Très simple et à la fois logique : s’imprégner de 
la réflexion de notre pape sur ce sujet en lisant chez soi 
les paragraphes concernés. Bien comprendre aussi les 
enjeux par rapport à nos frères. Le pape François écrit 
pour tous, et son encyclique est très accessible. 

l  Qu’avez-vous vécu dans ce parcours ?
Jacqueline  : Les rencontres permettent à chacun 
d’approfondir  et d’expr imer son ressent i ,  ses 
incompréhensions, ses découvertes, ce qui l’anime. 
Gilles  : C’est un temps fraternel, il y a un cadre, nous 
savons où nous allons, chaque membre de l’équipe a 
même décidé à la fin de chaque rencontre de faire 
un « petit pas » qui engage un changement dans une 
habitude.
Jacqueline : Les propositions des uns et des autres nous 
aident à avancer. 

l  Pensez-vous que vous avez avancé concrètement ?
Gilles  : Oui, avec ces petits pas pour davantage de 
cohérence de vie, on se libère peu à peu. Ces choix 
de simplicité créent une sorte d’harmonie entre nous 
deux, et aussi avec ceux qui sont beaucoup plus loin . 
On se retrouve intérieurement davantage en phase 
avec notre Créateur. C’est une joie intérieure, difficile à 
exprimer mais bien réelle. Ce n’est pas la consommation, 
sans réflexion par rapport à l’autre et à Dieu, qui nous 
l’apporte !
Jacqueline  : Ma façon de prier s’est élargie, je loue 
davantage. Je me contente de peu et je suis heureuse. 
De plus en plus, une vie simple m’attire, et je m’y 
épanouis.

PARCOURS LAUDATO SÍ 

8 rencontres mensuelles hors vacances

Découverte progressive de l'encyclique 
Laudato Sí, pour un cheminement :

personnel, fraternel et spirituel.
Dans la plus grande écoute.

Rencontre découverte vendredi 13 oct. 20H30
Centre Inter-paroissial de Saint-Père-en-Retz

#NOUVELLES FORMATIONS



Carlo Acutis, né le 3 mai, est baptisé le 18 mai 1991 à Londres, dans 
une famille italienne riche. En septembre, la famille rentre à Milan.  

Pendant sa scolarité chez les sœurs, Carlo est un enfant comme tous les autres, 
mais il se distingue par son attention aux autres et sa générosité. Au lycée, Carlo 
étonne tout le monde par sa capacité à comprendre les secrets de l informatique. 
Il mettra ce talent au service de Dieu.  

En 2004, il accepte de devenir catéchiste pour la préparation à la confirmation. 
Carlo court sur le chemin de la sainteté parce qu’il en a la ferme volonté et qu’il 
prend tous les moyens mis à sa disposition.  

Il vit des sacrements de l’Eucharistie et de la Confession, il passe du temps avec JESUS au Saint-
Sacrement, il vit autant qu’il le peut les conseils évangéliques de pauvreté, de pureté et d’obéis-
sance, ayant le courage de vivre "à contre-courant", manifestant ainsi la parfaite liberté des        
enfants de Dieu. En octobre 2006, il tombe malade d’une leucémie foudroyante. Carlo sait qu’il va 
mourir et se préoccupe de ses proches.  

Il meurt le matin du 12 octobre 2006 à l hôpital de Monza. Il est enterré à Assise, selon son vœu.    
Sa cause de béatification à été ouverte à Milan le 13 mai 2013. 

Le 23 juin 2018 le corps de Carlo est exhumé et est retrouvé intact. Il a été déclaré vénérable          
le 5 juillet 2018 par le pape François. Sa béatification a lieu à Assise, le  10 octobre 2020, dans la    
basilique papale de Saint-François. Carlo Acutis est fêté le 12 octobre ! 

Reconnaîtrez-vous aux côtés de Monseigneur Percerou les saints qui ont été       
présentés aux enfants lors des 8  derniers étés des « Vacances avec Jésus » ?                    

Et retrouverez-vous les 7 différences qui se sont glissées sur la photo de droite ?  

Les calvaires                                    
du vicaire ! 

Chaque mois,                                 
notre vicaire père Manuel 

Raguet nous fera parcourir  
le territoire de nos deux           
paroisses à la recherche       

d’un calvaire ! …….  
Voici le premier ! Ouvrez l’œil !  

Le 25 juin dernier, 16 jeunes de nos paroisses faisaient leur pro-
fession  de Foi à Saint-Père-en-Retz ….   

       La Joie était palpable ainsi que l’émotion ! Merci et bravo ! 
Pour 2024, la première rencontre est le 22 mars de 18h à 19h30                                                         
au centre inter-paroissial de Saint-Père …. Voir le site de la paroisse  

PARTAGE D’EVANGILE pendant la Messe avec les enfants de 3 à 9 ans 

 
 Dimanche 1er octobre 9h30 Saint-Viaud                        

Dimanche 8 octobre 9h30 Frossay                                                                                              
Dimanche 15 octobre 11h Saint-Père-en-Retz 
Dimanche 22 octobre 11h Saint Père-en-Retz  

Jeudi 12 octobre : atelier pour les animateurs et 
catéchistes pour préparer l’Avent !                            
Contact : ktstnicolas1@gmail.com 

Les réponses aux jeux sont sur le site de la paroisse   

7#essentiels#Jeunesse
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8 #essentiels #Retrouvons-nous

MESSES DOMINICALES

SAMEDI
18h00	 Corsept		
18h30	 La Sicaudais 	 (30 septembre)
	 Chauvé 	 (7 octobre)
	 Saint-Viaud	 (14 septembre)				  
	 Frossay 		 (21 et 28 octobre)

DIMANCHE
9h30 	 Paimbœuf	
9h30	 Saint-Viaud 	 (1er octobre)
	 Frossay 		 (8 octobre)
	 La Sicaudais 	 ( 15 octobre)
	 Chauvé 	 (22 octobre)

11h00 	 Saint-Brevin-les-Pins et Saint-Père-en-Retz
	  (10h30 le 29 octobre)

MESSES EN SEMAINE

MARDI
11h00 	 Saint-Père-en-Retz
18h30 	 Saint-Brevin-les-Pins 
	 (Confessions et adoration eucharistique dès 17h30)

MERCREDI
9h00	 Corsept (sauf le 11 octobre)
	 Chauvé

JEUDI
9h00	 Saint-Brevin (sauf les 12 et 19) 
	 et Frossay    (sauf le 19)

VENDREDI
9h00	 Saint-Viaud  		
18h00	 Paimbœuf    	

SAMEDI 	(Messes suivies du chapelet)
9h30	 La Sicaudais 	
	

PAROISSE SAINT-NICOLAS-DE-L’ESTUAIRE
(Saint-Brevin-les-Pins, chapelle Saint-Louis, Corsept, 
Paimbœuf) 
Presbytère
1, place de la Victoire - 44250 Saint-Brevin-les-Pins
(Permanence du lundi au samedi de 10h à 11h30)
Tél. 02 40 27 24 81
Mail : paroisse.stnicolas.estuaire@gmail.com

PAROISSE SAINT-VITAL-EN-RETZ
(Saint-Père-en-Retz, Saint-Viaud, Frossay,  
La Sicaudais, Chauvé)
Centre inter-paroissial Saint-Vital 
7 bis, place de l’église – 44320 Saint-Père-en-Retz 
(Permanence du mardi au samedi de 10h à 11h) 
Tél. 02 40 21 70 61 
Mail : stvital.retz@gmail.com

Vous avez apprécié ce magazine ? Participez aux frais de fabrication en mettant 1€ ou 2€ dans un tronc 
de l’une des églises de nos paroisses. Merci ! (gratuit pour les abonnés au bulletin à l’année)
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Pour connaître le détail des horaires (permanences de confession, permanences d’accueil sur les différents clochers…), les démarches pour 
demander le baptême ou le mariage, consulter le site internet. Web : saintvitalsaintnicolas.com 

Octobre
Jeudi 5 Conseil aux Affaires économiques de Saint-

Vital en Retz à 20h00 au Centre inter-paroissial 
à Saint-Père-en-Retz

Vendredi 6 Frat’ Côte de Jade pour les 3ème et lycéens à 
19h30 (pour de plus amples renseignements, 
contacter Armelle Brosseau au 06.72.51.62.49)

Samedi 7 Pèlerinage au sanctuaire Notre-Dame-de-
Toute-Aide à Querrien (Côtes-d’Armor)

Dimanche 8 Ordination diaconale en vue du sacerdoce 
de Steven Durand, originaire de Saint-Père à 
15h30 en l’église de la Chapelle-sur-Erdre

Mardi 10 Assemblée de secteur du GSP (Groupement 
solidaire des paroisses)

Mercredi 11 Soirée découverte de la nouvelle formation 
pour tous : « Écoute la voix du Seigneur » (sans 
engagement) à 20h au Centre inter-paroissial 
à Saint-Père-en-Retz

Vendredi 13 Soirée découverte du parcours «  Laudato 
Sí  » (pour tous sans engagement) 20h30  au 
Centre inter-paroissial à Saint-Père-en-Retz

Samedi 14 et 
dimanche 15

 Week-end de préparation à la confirmation 
des jeunes à la Bernerie

Dimanche 15 Dimanche en famille dès 9h15 à Saint-Père-
en-Retz avec le 1er temps fort en vue de la 
première des communions et une rencontre 
pour les adultes souhaitant cheminer vers le 
baptême, la confirmation et/ou l’eucharistie 
à partir de 10h

Après-midi Louange, Adoration, Miséricorde 
de 15h à 17h à Saint-Père-en-Retz (confessions 
possibles à partir de 15h30)

Mardi 17 Soirée découverte pour tous du parcours 
« Des arbres qui marchent » 20h30 à la Maison 
Paroissiale de St Brevin.
Rencontre de l’équipe d’animation paroissiale 
(E.A.P)

Du vendredi 20 
au lundi 23

Rassemblement Kerygma à Lourdes (pour 
info)

On confie à nos prières le Père Joseph FOUCHER né à Frossay en 1932, religieux des Sacrés Cœurs de Jésus et de Marie, qui 
vivra la plus grande partie de son ministère au Québec (1961-2014) avec un apostolat en direction des jeunes, notamment 
comme directeur national du mouvement « Jeunesse du Monde) (1969-1984) mais aussi comme fondateur de la Fédération 
Internationale Catholique des Organismes Missionnaires de Jeunes dont il sera directeur général (1984 – 2004). Il sera également 
Supérieur de sa congrégation pour la vice-province du Canada (1973-1980). Retiré à Sarzeau (Morbihan) depuis 2014, il a 
rejoint le Seigneur le 24 août dernier et ses funérailles ont été célébrées le 28 août à Sarzeau.


