


« Cherchez d'abord le Royaume de Dieu
et sa justice » nous dit Jésus dans I'Evangile
selon saint Matthieu. Il nous dit egalement
plus loin : « Demandez, on vous donnera ;
cherchez, vous trouverez ; frappez, on vous
ouviird. En effet, quicongue demande
recoit ; qui cherche frouve ; a qui frappe,
on ouvrira »n. C'est dire I'importance que
Jésus accorde a nofre _déemarche de
recherche personnelle, et la place qu'il
laisse a notre liberteé de chercher ou de
ne pas chercher, d'éfre dans un &fat de
quéte ou dans celui de la satisfaction de
ce gqu'on a deja decouvert ou obtenu.

En effet, c'est bien en fonction de ce gque
I'on recherche et de la maniere dont on
le fait gu'on obtient ou gu'on découvre
toujours plus quelque chose de la verite et
du mystere de Dieu.

Dieu d'ailleurs saif voir — ce que nous ne
pouvons qu'entrevoir — cefte qualite de
prospection dans le coeur des hommes et
des femmes d'aujourd'hui. Et Il leur répond
fres cerfainement (en partie...) car c'est
d nous aussi, les chrétiens, gu'il a confié
la tGche de repondre aux guétes des
hommes d'aujourd'hui, montrer, designer
la lumiere a ceux qui la cherchent.

les recherches sont muliiples et les
modalites sont diverses. Les mages
cherchaient le rol des Juifs, les sportifs
recherchent la performance ou plus
encore peut-&ire le depassement de soi,
le scientifigue cherche G decouviir des
lois, des constantes : chacun cherche &
frouver sa pl-::n:e dans la societe ou dans
I'Eglise, mais est-ce qu'avant tout, ce
gue les hommes recherchent n'est pas le
bonheur !

Bien sur, le bonheur selon le monde, c'est
celui du pouvoir, de'avoir et du savoir: ala
fois inaccessible et toxique mais tellement
seduisant ! Celui du chréetien, en revanche
c'est celui des bedtitudes, c'est-a-dire celui
de la presence aimante et agissante de
Dieu en toute situation !

Mettons-nous dans le sillage des mages
qui_cherchent, inferrogeni, se fourvoient
el finalement se prosiernent devant le
Créateur qui les a atfirés a Lui. C'est, sans
doute, surce chemin que Dieu fera de nous
le sel de la terre et la lumiere du monde.

P. Olivier Dejoie, Curé

Chers fréres et sceurs, L'Evangie
(cf. Mt 2, 1-12) nous a decrit la grande
joie des Mages lorsquiils ont revu
I'efoile (cf. v. 10), mais aussi le tfrouble
ressenti par Herode et fout Jérusalem
en presence de leur recherche
(cf. v. 3). Chaqgue fois gu'il s‘agit des
manifestations de Dieu, ['Ecriture
Sainte ne cache pas ce genre de
confrastes : joie et trouble, resistance
et obéissance, peur et désir. [..] Clestle
deébut de l'esperance. Dieu se revele
et rien ne peut rester immobile. [..]

I est surprenant que se soit

froublée lJérusalem, ville témoin

de tant de nouveaux departs. En son sein, ceuxla mémes qui
étudient les Ecritures et pensent avoir foutes les réponses semblent
avoir perdu la capacite de se poser des questions et de cultiver des
désirs. Au contraire, la ville est effrayee par ceux qui viennent de
loin, animeés par l'esperance, au point de percevoir une menace
dans ce qui devrait au contraire lui procurer bemucaup de joie.
Cette réaction nous interpelle également, en tant qu'Eglise. [..]

Alafindel'annéejubilaire, larecherche spirituelle de nos contemporains,
bien plus riche que nous ne pouvons peut-étre le comprendre, nous
interpelle avec une gravité parficuliere. Des millions d'enire eux
ont franchi le seuil de I'Eglise. Qu'ont-ils frouve 2 Quels cceurs, quelle
attention, quelle correspondance ¢ Oui, les Mages existent encore. Ce
sont des personnes qui acceptent le defi de risquer chacun son propre
voyage, et qui, dans un monde fourmente comme le notre, repoussant
etdangereuxd bien des égards, ressententle besoin d'aller, de chercher.

Homo viafor, disaient les anciens. Nous sommes des vies en chemin.
|'Evangile engage I'Eglise @ ne pas craindre ce dynamisme, mais
a bien le saisir et a l'orienter vers Dieu qui l'inspire. C'est un Dieu qui
peut nous troubler, car il ne reste pas iImmobile entre nos mains
[...] 11 est au coniraire vivant et viviflant, comme cet Enfant que
Marie a tfrouvé dans ses bras et que les Mages ont adore. [..]

Dans le récit, Herode craint pour son fréne, il s'agite pour ce qui échappe
a son confrole. Il tente de profiter du désir des Mages et cherche
a detfourner leur quéte a son avantage. Il est prét a mentir, il est prét a
fout ; la peur, en effet, aveugle. La joie de I'Evangile, en revanche,
libere : elle rend prudent, certes, mais aussi audacieux, attentif et
creatif ; elle suggere des voies différentes de celles deja empruntees.

Les Mages apportent a Jérusalem une question simple et essentielle :
« Ou est celui qui vient de naitre ? » (Mt 2, 2). Combien il est important
que ceux qui franchissent la porte de I'Eglise sentent que le Messie vient
de naitre, qu'une communaufe nee de l'esperance s'y rassemble, qu'une
histoire de vie s'y deroule ! Le Jubile est venu nous rappeler qu'il est possible
de recommencer, et méme que nous en sommes qu'au debut, que le
Seigneur veut grandir parmi nous, gu'il veut étre Dieu-avec-nous. [..] I ne
fait pas de bruit, mais son Royaume germe deja partout dansle monde. [..]

La maniere dont Jésus a renconiré chacun et s'est laissé approcher
par tous nous enseigne a estimer le secret des coeurs que Lui seul sait
lire. Avec lui, nous apprenons a saisir les signes des temps (cf. Conc.
cecum. Vat. ll, Const. past. Gaudium et spes, 4). Personne ne pjeua‘
nous vendre cela. UEnfant que les Mages adorent est un bien sans prix
et sans mesuvure. |l est I’Ep[phmnle de la gratuite. Il ne nous attend pas
dans des lieux prestigieux, mais dans des realites humbles. [...] Oui, le
Seigneur nous surprend encore ! |l se laisse trouver. Ses voies ne sont pas
nos voies, les violents ne parviennent pas a les dominer, et les puissants
de ce monde ne peuvent les bloquer. D'ou la grande joie des Mages
qui laissent derriere eux le palais et le temple et partent vers Bethleem :
c'est alors qu'ils revoient I'étoile | C'est pourquoi, chers freres et sceurs, il
estbeau de devenirdes pelerins d'espérance. Etil est beau de continuer
a I'étre, ensemble ! La fidélité de Dieu nous surprendra encore. |[..]

Pape Léon XIV, homélie pour la féte de I'Epiphanie, 6 janvier 2026
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Yvonnick Chéraud, originaire de Saint-Brévin, est engagé dans IEglise comme diacre permanent. Enseignant-chercheur en
biologie, il exerce son activité dans un laboratoire de recherche du CNRS et dispense également des cours a Nantes Universite.
Afravers ces quelques lignes, il nous partage quelques clés pour mieux comprendre larecherche biologique aujourd’hui,

envisagee au service de 'homme et de la Credtion. Cet entretien préfigure la conférence « Sciences et Foin du 13 mars
prochain a Saint-Pere-en-Retz, proposee par les AFC.
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A la fois scientifique et diacre, je suis convaincu qu'il n'existe
pas d'opposition entre les deux, et gu'il n'y en a jamais eve.
Au fil de mon travdil de recherche, je m'approche foujours
davantage du mystere de la vie tel que la biologie nous
le donne d contempler. Cette vie foisonnante ne peut
etre le fruit du seul hasard : elle est a la fois d'une grande
complexité et d'une etonnante simplicite.

Observer de pres les mecanismes du vivant suscite une
profonde admiration. Il m'est difficile de penser que cefte
organisation si fine, si coherente, serait le resultat d'un
enchainement aveugle. Tout semble au contraire oriente,
structure, sans jamais entrer en contradiction.

La science s'afttache a decrire le « comment » des choses ;
elle ne pretend pas repondre au « pourquoi ». Mon tfravail
consiste a decrypter les mecanismes cellulaires, et c'est
deja immense. Le sens, lui, ouvre G un aulre regisire,
complementaire, jamais concurrent.

Oui, chaque fois que l'occasion et le temps me le permetient.
Récemment, j'ai animé une formation aupres de 115 seéminaristes
de Nantes, Rennes et Orleans, ainsi que de la communauté
Saint-Martin. La conférence portait sur wla cellule et ses crises ».
En biologie, une crise survient lorsque certains mecanismes
essentiels se degradent ou se rompent. La question centrale est
dlorslasvivante :commentla cellule parvient-elle asereconstruire
pour survivre 2 Pour aborder cette notion de resilience cellulaire,
j'al proposé plusieurs animations pedagogiques permettant de
mieux comprendre ces processus, nolamment ceux lies a la
reparation de 'ADN.

Observer ces innombrables molecules a I'ceuvre dans la cellule,
s'organisant avec une precision remarquable pour restaurer une
chaine d'ADN endommagee, est profondementimpressionnant.

Tout semble anficipé, coordonné. Difficile, face d une telle
harmonie, d'y voir le seul fruit du hasard. Cette organisation
evoque une orientation, une intelligence al'ceuvre.

Certaines hypotheses scientifiques suggerent que la vie serait
apparuve dans une couche d'argile. En tant que chrétien, ce
type de reflexion entre naturellement en résonance avec
ma foi. L'évolution peut éfre comprise comme un processus
margue par le hasard, mais un hasard oriente. Sur des millions
d'annees, guelgque chose a guide, accompagne, qjuste. J'y
percois I'action de Dieu, mettant progressivement en place
les mécanismes nécessaires pour conduire a l'apparition de
I'hnomme. C'est, pour moi, une source d'emerveillement.
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Au depart, je me destinais a la cuisine. Puis, en classe
de troisieme, j'ai realise que mon desir efait en redlité de
{(t cuisiner »... mais dans un laboratoire | J'ai ainsi poursuivi mes
etudes au lycee, puis a la Faculte des Sciences de Nantfes.

Je n'efais pas un &étudiant particulierement achame, mais
j'ai souvent eu le sentiment d'éfre guide. Apres I'obtention de
ma licence, je souhaitais partir & Rennes pour une quatrieme
année. Les circonstances en ont décidé autrement : ayant
passe les examens de ratirapage, j'ai dU rester a Nantes.
J'ai alors decouvert la maitrise de physiologie, non voulue
a l'origine qui m'a profondement passionne. J'y ai oblenu
d'excellents resultats, ce qui m'a permis de poursuivre
exactement dans la voie que j'esperais.

Avec le recul, je me suis demande si le Seigneur ne m'y
attendait pas. J'ai peu a peu compris que j'€tais fait pour ce
metier, et que je pouvais exercer comme bioclogiste dans le
laboratoire que je convoitais depuis longtemps. Cela a été
une veritable joie.

Mes fravaux de recherche ont porte surla comprehension des
mecanismes qui regulent le développement embryonnaire.
J'ai nofamment travaille sur 'embryon de poule, ce qui m'a
conduit a desresultats particulierement surprenants, remettant
en question un dicton bien francais : « Quand les poules auront
des denfs) ...
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Au laboratoire, mon modele experimental reposait sur la
realisation, en microchirurgie, de chimeres emlbryonnaires souris—
poulet. Concretement, des cellules provenant d'embryons de
souris ages de quelques jours etaient greffees a la place de
cellules equivalentes chez I'embryon d'oiseau.

Ces travaux ont permis d'apporter de nombreux eclairages
sur les mécanismes du développement embryonnaire. lis ont
nofamment montfre que les cellules du poulet ont conserve
la capacité de former des dents. Bien que ces structures
aient disparu il y a environ 60 millions d'annees, au profit du
bec, I'évolution n'a pas supprime le programme genetique
correspondant : elle 'a simplement mis en veille. Le systeme
experimental utilise a permis de reactiver ce programme.
'objectif n'a bien sir jamais €te de faire nailre des poules
avec des dents — et cela n'a evidemment jamais efe realise.
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En revanche, ces recherches ont contribue G une meilleure
comprehension des mecanismes de I'évolution. Elles ouvrent
egalement des pisfes pour envisager, a ferme, des modeles de
therapies innovantes.

La recherche est toujours une aventure pdassionnante, mais
elle appelle aussi une grande responsabilite. Tout au long
de mon parcours, je me suis interroge sur les questions de
bioethique liees alalegitimité de certains travaux. J'ai toutefois
la conviction que nofre recherche, fondamentalement
orientée vers la compréhension des mécanismes du vivant,
n'a jamais franchi de limites inaccepiables.

Cette vigilance a toujours €té au coeur de ma pratique. Elle
est indispensable pour que la recherche demeure au service

Pourmoi, ala foisscientifique et croyant, ilestimportantd'oser
dire — méme si cela peut parfois destabiliser — que nous
sommes d'abord de la matiere. Une matiere belle, vivante,
voulue et creee par Dieu. Ainsi, comme pour I'ensemble
des processus psychiques, il est legitime de chercher dans
le fonctionnement de nos neurones des mecanismes, dont
lbeaucoup nous restent encore iInconnus.

Dans cette perspective, lorsque Dieu accomplit des
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de I'nomme et respecte pleinement le vivant. miracles, je crois qu'il s'appuie sur I'ceuvre méme qu'il a

creee pour restaurer une fonction naturelle. Il agit au coeur
de notre redlite materielle, parce que c'est lui qui a voulu
celte vie. Notre foi chretienne nous rappelle d'ailleurs que
Dieu s'est incarne dans notre humanite, jusque dans nofre
biclogie. Jésus est vrai Dieu et vrai homme. Il est venu
humblement, par la « petife porte », et il est ressuscite dans
SON COrpPs.

Nofre humanite est parfois tentee de rechercher le
spectaculaire, le magique, lincroyable. Beaucoup
attendent cela de la religion. Pour ma part, I'extraordinaire
du miracle, je le contemple chaque jour dans mon tfravaill
de chercheur, au coceur méme du vivant.

Le spirifuel n'est pas separe du materiel. Le Createur est
infimement préesent a la vie gu'il a donnee.

A l'université, j'enseigne la neurobiologie & destination des
etudiants en psychologie. Cet enseignement est essentiel
pour leur permettre de mieux comprendre le fonctionnement
du cerveau. ll rend leur future pratique moins abstraite et plus
concrete, enlien direct avec laredlite biologique des patients.
Depuis plusieurs années, nous avons beaucoup fravaille sur
le contenu de cette formation afin qu'ils puissent integrer le
fait que les troubles psychiques decrits par la psychologie ont
foujoursune dimension physiologique, liee au fonctionnement
des neurones ef des reseaux cerebraux. Cela permet de
depasser certaines idees recues selon lesquelles les processus
mentaux serdient uniqguement detaches du corps.

le College Saint-Roch de Saint-Pere, apres plusieurs années de fravaux, s'est

agrandi, offrant aux éleves de nouvelles possibilites d'études. Inifiateur de lidee

de bénédiction avec Eodie Bernard, vice-présidente de 'OGEC, Sylvain Poilane,
frésorier, a suivi de pres cetlte fransformation sur frois années. Il explique :

Des le depart, c'etait de donner aux €leves davantage de possibilites de
formation, des la classe de quatrieme, en profitant de 'expertise du Lycee
Technigque Saint-Gabriel Nantes-Ocean voisin. C'est ainsi que deux classes de
quatrieme et deux classes de froisieme professionnelles sont situees au sein du
college Saint-Roch.

Qui, si on peut dire. Cependant, I'accord et la mofivation des deux chefs
d'efablissement pour une proposition plus large de formation au sein d'un
etablissement commun a efe comprise.

AU sein du college Saint-Roch, en plus des quatre classes professionnelles, ont pu étre construites deux classes de techno,
une salle multiméeédia, une salle d'eéducation physique et sportive, une cuisine pedagogique.

Tout a fait ! La nouvelle directrice, Sandra Dauloudet y tient aussi. Nous avons pu proposer une inauguration de ces
nouveaux locaux, avec la benediction de I'évéque, le jeudi 16 octobre dernier. L'idee nous est venue naturellement, et la
directrice a fres bien accueilli cette proposition.

I a fallu sensibiliser 'equipe educative, tout le personnel, les parents, inviter aussi les autres ecoles du Pays de Retz.

'eveque nous a parfage qu'il ne lui arrive pas souvent de venir benir une ecole, mais que cela estimportfant. C'est un peu
comme les maisons, pour lesquelles de plus en plus d'habitants demandent une benediction de leur lieu de vie.

Une benediction sert a mettre I'Esprit du bien. C'est une forme de protection pour les enfants, les adultes, pour qu'ils soient
dans un lieu convivial, sympathique, fraternel pour leurs apprentissages. C'est aussi pour ouvrir sur I'avenir. Quand nous
avons annonce cette benediction, cela n'a choqué personne. Je trouve important gu'on benisse les evenements, dinsi
que les personnes pour gqu'elles soient comme protegees, empreintes de I'Esprit du Seigneur.
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Laurent Leborgne, de Saint-Pere-en-Retz, président des Associations Familiales Catholiques (AFC) du Pays de Refz,

donnera une conférence au Centre Inter-paroissial Saint-Vital, le 13 mars prochain, sur le theme : « La science a-f-elle tue

Dieu 2 ». Polytechnicien, ingénieur dans l'industrie, puis professeur de mathematiques, il nous fait part de ses motivations
pour fravdiller sur cefte conférence.

Aux AFC, I'éducation est
un objectif essenfiel ef
permanent. Educatfion des
jeunes bien sur, mais Aussi
I'information des parents,
des adultes. Periodiqguement,
nous essayons d'organiser
des conferences, des
soirees. Cette conférence est
organisée dans ce cadre.

En ferminale, j'al eu un professeur de philosophie qui affirmait que
lascience avait prouvel'inexistence de Dieu. J'efaisinstinclivement
en profond désaccord, mais je ne savais comment répondre G
une telle affirmation. Je gardais cela en memoire dans un coin
de ma téte, Etant suffisamment sOr de ma foi. Pour moi, ce quime
restait tait simplement : « Comment peuvent-ils affirmer cela 2 ...

Oui, Jétais responsable d'une aumonerie au moment du
cent-cinquanfieme anniverscire de publication de la theorie de
I'evolution de Darwin et nous avons ete amenés afravailler la question
pour repondre aux guestions des lyceens. On etait en 2009, B a parfir de
la, 'ai commence arechercher plus activement 'arficulation entre Foi
et Science. Bt maintenant, en retraite, je peux y consacrer davaniage
de femps, ce qui m'a permis de préparer cette conférence.

Non, pﬂsTouTﬁfuiT,j’c:i eu I'r:::ﬁ:cc:lsic:n d'intervenirplusieursfoisaupres
de collegiens ou d'étudiants sur ce theme etj'ai eu la chance de

Vendredi 13 mars - 20h00

Centre Inter-parcissial de St Pere en Retz
7 bis place de I'église
Soiréde animée par Laurent LEBORGNE - Entrée Libra

La théorie de |"évalution a bouleversé notre vision du vivant,
a-t-elle pour autant “tué Dieu” ?

Des réponses claires i des questions essentielles,
Pour tous, dés 15 ans.

AFC du Pays de Relz www. afe-pays-de-retz.org

pouvolr discuter avec des chercheurs. Les jeunes recherchent
un sens a fout cela. On leur propose souvent une vision scientiste,
c'est-a-dire une vision selon laguelle la science serdit capable de
tout expliquer. Mais la science se limiie volontairement aux seules
causes « efficientes », c'est un terme un peu technique, mais cela
se comprend facilement avec un exemple : si un charpentier
enfonce un clou, la science et la fechnique ne s'intéressent qu'a
la durete de l'acier et a la force exercée par le marteau sur le
clou ... et pas du tout a l'infention du charpentier. Celui-ci veut-il
batirune grange ou la charpente d'une cathedrale 2 On voit par
la que la science n'explique pas fout...

C'est donc la méme base de conference, méme si j'ai refravaille
la question, et plus je decouvre, plus je vois I'ampleur du champ G
découvrir. C'est passionnant.

Jereprendraisla phrase attribuee aLouis Pasteur, chimiste et biologiste,
iInventeur de la pasteurisation et du vaccin conire larage . «Un peude
science eloigne de Dieu, beaucoup de science y ramene. »

Et je compléterais avec les premiers mots de I'encyclique « Fides
ef Rafio » de Jean-Paul Il en 1998 : « La foi ef la raison sont comme
les deux ailes qui permettent a l'esprit humain de s'élever vers la
contemplation de la verite. C'est Dieu qui amis au coeurde 'homme
le desir de connaitre la verite ef, au ferme, de Le connaifre LuFméme

afin que, Le connaissant et Laimant, il puisse atfeindre la pleine verite
surlu-meme .

Le sentiment chez les nouvelles génerations d'une
opposition entre verité scientifique et discours religieux rend
parficulierement difficile la fransmission de la foi :

La theorie de I'évolution a profondement modifié notre
vision du monde.

* Souvent associée aux theories sur l'apparition de la vie, elle
remet en cause l'idee d'un Dieu createur.

» Cette tension non dite conduit & reléguer la religion tantdt &
un simple appui psychologique, tantét a une volonté de croire
malgreé tout separant les verités de foi de la science (fideisme).

* Dans le méme temps, I'atheisme n'hésite pas a se justifier
«au nom de la science ».

Le dicton « Un peu de science éloigne de Dieu, beaucoup en
rapproche » a éte remplacé par « Plus la lumiere de la science
grandit, plus l'ombre de Dieu recule .

Ainsi, bien que caché, ce conflit intérieur rend
particulierement difficile la fransmission de la foi aux nouvelles
geénéerations. Si Dieu n'est pas nig, il est absent, on ne le
contemple plus dans la nature...

A travers le cas de I'Evolution, la conférence permetira de
comprendre que la science peut en rédlité nous conduire ¢
nous émerveiller toujours plus devant la Creation.
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Lourdes et ses pelerinages, une destinée privilegiee pour les croyants et encore davantage pour les personnes malades.
Une belle mobilisation fraternelle enfre personnes bien-portantes et personnes malades, qui fait que la semaine de
pelerinage est un vrai apport spirituel et humain pour tous, jusqu'a... 'année suivante.

Une habituée de I'Hospitalite de Lourdes, Odile Guillou, de Frnssuy fait partie du Conseil d'adminisiration de I'Hospitalité
Nantaise. Elue pour une période de neuf ans, elle participe ala prepu'ahnn des pelerinages, chargee plus specialement
des hospitaliers et hospitalieres - si essentiels sur place- qui accompagneront les personnes malades.

Qui ! L'organisation d'un tel evénement, avec des personnes
malades ou frés handicapées, demande de la préparation
pour ce pelerinage diocésain, ouvert a tous.

Lle président, le vice-président et la vice-présidente, en
amont, vont a Lourdes pour renconirer les responsables
du sanctuaire, pour I'organisation concrete sur place du
pelerinage diocésain de Nantes. Ce pelerinage a toujours
ieu au moment des vacances de printemps, afin que les
jeunes puissent y pariciper activement.

L 'Hospitalité Nantaise est une association diocésaine, en lien
avec le Service des pelerinages.

C'est elle gui organise : elle se charge d'inscrire les hospitaliers,
de les repartir aux bons endroits, en nomire suffisant, aupres
des personnes malades, fout le femps du pelerinage.

De Nantes partent 4 ou 5 cars amenages PMR*, avec une
plate-forme exterieure qui permet de soulever les fauteuils
roulants pour monter dans le car. Cela fait peu de places @
I'interieur... Dans chacun de ces cars PMR, il y a un medecin
et une infirmiere. Pour I'ensemble des pelerins, nous partons
avec une gquinzaine de cars.

Les hospitdliers accompagnent les personnes malades ou
certains, sans mobilité durant tout le pelerinage. Pour un
hospitalier, le pelerinage commence au pied du car, lorsque
le malade amive. |l est a disposition de la personne malade
pour gu'elle puisse vivre ce temps fort le mieux possible, au
niveau physique, mais aussi au niveau relationnel, spirituel,
avec un accompagnement de qudlité : étre a I'écoute,
engager la conversation, €fre un referent amical et joyeux
fout le temps du pelerinage.
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Un car complet d'hospitaliers et hospitalieres part une
heure avant les autres. Il s'aréte a I'endroit ou on doit se
restaurer. Cefte equipe deéjeune rapidement. A I'arivee
des cars, chague membre prend en charge un pelerin @
mobilite reduite pour le repas. Il y a une verification sévere,
pour que chaque personne qui a besoin soit aidee : par
exemple : « J'ai Jean-Francois dans mon car. Qui le prend
en charge 2 » Tout est ainsi vérifie par le ou la responsable
d'un car transportant des personnes malades. C'est un role
que j'ai eu, qui me faisait partir de Guéerande a 6h45, apres
y avoir laisse ma voiture pour une semaine...

Dans chacun des cars, il y a un responsable du car, un
responsable des bagages, et un animateur. Le premier
s'assure que tout le monde est present, bien installe, donne
les consignes de securite, fait des points avec les autres
cars au depart et durant le trajet. Le second a la charge

de I'embarguement des valises et de leur livraison aux bons
endroits a I'arivée a Lourdes. Enfin, le dermier a la charge de
proposer des moments de priere durant le trajet.

Pour 90 malades, nous avons besoin de 250 hospitaliers. C'est
toute une serie de services pour que la personne malade
puisse profiter au maximum de sa presence a Lourdes : par
exemple, rouler les voiturettes, bien savoir placer les fauteuils
d la Grotte, a la basilique, ne pas s'arréter n'importe ou, Etre
a I'heure, anticiper pour que tout le monde soit prét, efc.
Bien avant le pelerinage, une delegation de 4 a 5 personnes
de 'Hospitaliteé Nantaise se deplace a Lourdes mi-fevrier,
pour bien caler concretement I'organisation.

L'Accueil Nofre-Dame est un bdtiment medicalise : les
portes sont larges, les toilettes rehaussees, un lit qui se leve...
180 personnes peuvent ainsi loger a chaque étage. En fout,
c'est un accuell pour plus de 00 malades...

Maintenant, sur place, je suis responsable d'eéquipe de
chambre, qui va s'occuper des besoins concrets de
la personne malade : qui va l'aider a se lever, se laver,
s'habiller, aller a la restauration, la preparer a partir pour aller
au Sanctuaire.

Je coordonne le travail d'une dizaine de personnes, qui
agident en chambres, car avec des personnes malades
ou sans mobilite, il faut veiller a tout, et surtout qu'il y ait
toujours suffisamment d'hospitdliers pour bien encadrer
chaque personne. Je dois connaifre les besoins physiques
de chaque personne : si la foilette au lit demande au moins
deux personnes, il aura fallu prévoir du renfort. Je repartis les
hospitaliers et hospitalieres pour le lever et la preparation des
personnes malades. Nous veillons a ce que le reveil soit doux,
puis la priere. Je vais un peu dans les chambres dire bonjour &



tous. J'accueille les demandes, je verifie I'approvisionnement
en garnifures et autres. Je dois €fre disponible pour réepondre
rapidement aux sollicitations. Il faut prendre le temps pour
qgue chacun ait son temps. C'est primordial.

Oui, c'est la base ! Les hospitaliers et hospitalieres, dans le
service a Lourdes, ont un planning precis pour chaque
personne, selon ses capacités, ses besoins.

Je suis hospitdliere depuis 12 ans, durant les premieres
annees, j'eétais « seulement » au service des personnes
malades. Puis on m'a demande de devenir responsable
d'une equipe d'hospitalieres en chambre, puis j'ai ete elue
au Conseil d'adminisiration de I'Hospitalite nantaise. J'en
suis la fresoriere. Desormais, pendant les pelerinages, je suis
plus au service de I'association que des personnes malades.
Des reunions de responsables sont indispensables durant
le pelerinage, il m'arive donc de ne pas parficiper a des
celebrations. Je suis moins proche des personnes malades.
Cela me manque... J'ai hate de refourmer a Lourdes pour
la rencontre. J'aimerais méme y revenir comme simple
pelerine...

Nous serons un bon millier de pelerins de Loire-Aflantique du
lundi matin 13 avril jusqu'au samedi soir 18 avril ; les jeunes, eux,
reviendront le vendredi.

Dans la suite de mon engagement en fant qu'hospitaliere,
je suis engagee aussi dans l'equipe d'aumonerie de
I'EHPAD de Paimboeuf. On m'a demande de I'aide pour
I'organisation des visites des familles pendantle COVID. Et
ensuite, j'ai continue... Ce que j'y vis est complémentaire
de ce que je vis avec Lourdes. Et en tant qu'hospitalier,

Le pelerinage diocésain & Lourdes aura lieu du 13 au 18
avril 2026.

Que serait un pelerinage a Lourdes sans les personnes
malades, Ggées ou fragiles ?

Et pour que tous puissent vivre un pelerinage dans de
bonnes conditions, des Hospitalieres et Hospitaliers
s'engagent, a l'image de Marie, & &ire servantes et
serviteurs de Jesus-Christ, plus particulierement au

service de ces personnes malades, dgees ou fragiles. Dans
I'numilité, la disponibilité et le respect des personnes, ils

les aident en les accompagnant tout au long de cette
semaine a Lourdes.

C’est une expérience personnelle, collective inoubliable !

Vous connaissez des personnes malades ? Invitez-les a
venir & Lourdes |

Vous voulez vous metire au service de ces personnes
malades, dgées et fragiles ? Venez découvrir |

La Vierge Marie vous attend a Lourdes, du 13 au 18 avril
prochain |

Pour fous renseignements :
Hospitaliteé Nantaise Notre-Dame de Lourdes : 07 4581 12 12

#Fessentiels /

on est invité a poursuivre nofre mission au service des
personnes malades, |a ou on vit.

Lorsque j'&étais jeune, j'ai ete responsable d'un Club ACE
et j'ai ete responsable federale.

Ensuite, a 30 ans j'ai pris un conge sabbatique pour
me mettre a disposition d'une Communaute Emmaus
en Indre. C'etait une communaute de femmes et je
fravaillais avec elles. Je faisais beaucoup de ramassages
car j'avais le permis de conduire, et ensuite le tri pour la
revente, etc. Belle expérience !

Je suis elue pour 9 ans. J'ai déja fait 6 ans et demi. Je me
rejouis toujours de voir qu'on est en capacite d'accueillir
tous ces malades a Lourdes. Cela leur fait tellement de
bien ! Il faut que des gens aient envie d'étre hospitaliers,
envie de larencontre, fassent cette expérience, cette prise
de conscience gu'en servant les malades, ils rencontrent
le Christ. C'est un friangle vertueux : I"hospitalier, le malade,
et Dieu.

Et ce n'est pas réserve a des retraités. Nous avons une
quarantaine de personnes qui ont moins de 40 ans, qui
prennent une semaine de congés pour se mettre au
service, avec un grand dynamisme ! Sans compter aussiles
equipes de jeunes pour qui c'est souvent une experience
personnelle tres forte !

Je n'etais jamais allee a Lourdes... La premiere fois, c'etait
en 2013. J'ai découvert une organisation extraordinaire !
On se met au service et on decouvre la grandeur de ce
service en |'assurant...

J'ai decouvert que j'etais au service, aussi vulnerable
que le malade, mais pas sur les mémes domaines. Je
me suis retfrouvee permeable a ce que les personnes
malades me disaient, a ce gu'elles montraient, a ce qui
se passaif. Si des choses sont douloureuses, on parfage
cette difficulte. Il y a parfois des choses douloureuses
et fellement difficiles... Cependant la confiance et la
serenite peuvent offrir comme une autre etape de la vie.
Dans les EHPAD, ainsi qu'a Lourdes, il y a des gens sereins
pour vivre la derniere étape de leur vie. Cela m'aide a
vieillir... La vieillesse, c'est aussi un etat d'esprit.

Vis-a-vis des personnes malades, chez elles ou a I'EHPAD,
on se heurte souvent d la difficulte de les accompagner,
de prendre le temps de la réflexion. A Lourdes, on prend
le tfemps d'écouter, de s'asseoir a cote d'une personne,
de donner un femps long.

A Lourdes, c'est le malade qui est central.

* PMR : cars equipés pour accueillir des personnes a mobilite reduite.

LOURDES

du 13 au 18 avril 2026

Deux propositions pour vivre le Pélerinage Diocésain
avec I'Hospitalite Nantaise !

Vous étes dgé, malade ou en mobilité réduite,
merci de nous contacter a partir du 6 janvier 2026 :

Le mardi de 14h00 a 16h30

7% 0249622249 0u 02 49 62 2250
Le jeudi de 10h a 12h et de 14h a 16h30

Vous désirez vous mettre au service des personnes malades
avec les hospitaliers et hospitaliéres de Mantes : @ 07 45 81 12 22

mail : hospitalite.nantaise@laposte.net
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MESSES DES RAMEAUX
Samedi 28 mars

18h Messe a Corsept
18h30

Messe a Frossay

Dimanche 29 mars

2h30 Messe a Paimboeuf
11h Messe & Saint-Brévin
11h Messe ¢ St-Pére-en-Retz

Mardi Saint 31 mars

18h Messe Chrismale pour fous ¢ la Cathédrale

Pas de messe a Saint Brevin les Pins

Mercredi Saint 1°" avril

7h30
18h30

Jeudi Saint 2 avril
Messe en memoire de l'institution de I'Eucharistie

Messe a Saint-Pere-en-Retz

Messe a Saint-Viaud

1%h Messe & Saint-Pére-en-Retz
19h Messe a Paimboeuf

Pas de messe a St Brevin et Frossay

INFOS PRATIQUES cssassssessvasssssssssnrssassnsssnsrusssssnasssnesassssasessssosassens

SAMEDI

18h00 Corsept

18h30 Chauvé
Saint-Viaud
Frossay
Frossay

(7 mars)

(14 mars)
(21 mars)
(28 mars)

DIMANCHE

9h30 Paimboauf
Saint-Viaud
Frossay
La Sicaudais
Chauve
Saint-Brevin
Saint-Pere-en-Relz

(1= mars)
(8 mars)

(15 mars)
(22 mars)

(Saint-Brevin, Corsept, Paimbosuf)

Presbytere

1, place de la Victoire - 44250 Saint-Brevin-les-Pins
(Permanence du lundi au samedi de 10h a 11h30)
Tel. 02 40 27 24 81

Mail : paroisse.stnicolas.estuaire@gmail.com
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CREDIT PHOTO
AFC, College 5t-Roch, A. Leborgne, Y. Cheraud, M. Duret

DIRECTEUR DE LA PUBLICATION
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Vendredi Saint 3 avril

15h Chemin de croix a Saint-Brévin et & Frossay
1%9h Célébration de la passion & Saint-Pére-en-Retz
1%9h Célébration de la passion & Paimboeuf

Pas de messe d Chauve et Paimboeuf

Samedi Saint 4 avril

21h30

a Paimboeuf

Dimanche de Paques 5 avril

11h Messe a Frossay
11h Messe a Saint Brévin I'Océan
11h Messe & Saint-Pére-en-Retz

Pas de messe a Saint-Brevin-les-Pins

MARDI
18h30 Saint-Brevin-les-Pins (sauf le 31 mars)

MERCREDI
9h30 Saint-Pére-en-Retz
18H30 Saint-Viaud

JEUDI
?h30  Saint-Brevin
Frossay

VENDREDI
?2h30 Chauve
18h30 Paimboauf

(Saint-Pere-en-Retz, Saint-Viaud, Frossay,
La Sicaudais, Chauvé)

Centre inter-paroissial Saint-Vital

7 bis, place de I'église — 44320 Saint-Pere-en-Retz
(Permanence du mardi au samedi de 10h a 11h)
Tel. 02 40 21 70 61

Mail : stvital.retz@gmail.com
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